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1 Présentation de la trousse

Cette trousse promotionnelle pour les réseaux sociaux a été conçue par l'Association

québécoise de la garde scolaire (AQGS) afin de faciliter la diffusion et la promotion de

la Semaine québécoise de la garde scolaire (SQGS) 2026, dont la 14e édition se

tiendra du 11 au 15 mai 2026 sous le thème « Un tourbillon de créativité ».

Ce guide vous accompagne dans l'utilisation des différents éléments de la trousse :

visuels, textes d'accompagnement, logos et formats adaptés à vos plateformes.

L'objectif est de vous permettre de télécharger rapidement les visuels et de disposer

d'un document clair pour copier les textes et les publier sur vos réseaux sociaux.

Cette trousse s'adresse à :

Services de garde scolaires

Centres de services scolaires et commissions scolaires

Écoles primaires

Partenaires et organismes du milieu éducatif

Toute personne souhaitant promouvoir la SQGS 2026



2 Contenu et structure des dossiers

01_Bannière_couverture_réseaux_sociaux

Bannières de couverture pour Facebook, LinkedIn, etc. Disponibles en français et en anglais.

Sous-dossiers : FR / EN

02_Publications_durant_la_SQGS
Visuels de publications (format carré et paysage) accompagnés de textes prêts à publier. 
4 visuels thématiques avec citations.

Sous-dossiers : FR / EN — Visuels + Textes

03_Reels_formats_verticaux

Visuels et vidéos au format vertical (9:16) optimisés pour les stories Instagram, Facebook et
les Reels.

Sous-dossiers : FR / EN

04_Logos_et_éléments_graphiques

Logos de la SQGS 2026 et de l'AQGS, éléments graphiques décoratifs (rubans colorés,
formes) pour personnaliser vos communications.

Sous-dossiers : FR / EN

05_Guide_d_utilisation

Ce document : explications, textes d'accompagnement, noms des fichiers, exemples de
publications et hashtags recommandés.

Format : PDF



3 Bannières de couverture

Les bannières de couverture sont conçues pour être utilisées comme image de couverture sur

vos pages Facebook, LinkedIn ou tout autre réseau social. Elles sont disponibles en français et

en anglais.

SQGS_2026_Banniere_FR

Bannière de couverture — Version française

SQGS_2026_Banner_EN

Cover banner — English version



4 Publications et textes d'accompagnement

Chaque visuel est accompagné d'un texte prêt à publier sur vos réseaux sociaux, disponible en

français et en anglais. Copiez simplement le texte correspondant au visuel que vous souhaitez

partager.

SQGS_2026_Rires_FR

Les rires — Version française

SQGS_2026_Laughter_EN

Laughter — English version

Visuel 1 SQGS_2026_Rires / SQGS_2026_Laughter

FRANÇAIS

Ces rires ne sont pas le fruit du hasard. Ils
naissent d'un milieu sécurisant, bienveillant et
stimulant, créé chaque jour par un personnel
engagé et créatif.

Au cœur du tourbillon de créativité, le personnel
façonne un milieu de vie où le bien-être, les
relations significatives et le plaisir d'être
ensemble prennent toute leur place.

En cette Semaine québécoise de la garde
scolaire, prenons un moment pour reconnaître le
rôle essentiel du personnel qui, par sa créativité
et sa bienveillance, crée ces instants de joie
partagée.

ENGLISH

These moments of laughter don't happen by
chance. They grow out of a safe, caring and
stimulating environment created every day by
dedicated and creative staff.

At the heart of this whirlwind of creativity, staff
shapes an environment where well-being,
meaningful relationships and the joy of being
together truly flourish.

During Québec School Daycare Week, let's take
a moment to recognize the essential role of staff
who, through their creativity and kindness, help
create these shared moments of joy.

#SQGS2026 #GardeScolaire #TourbillonDeCréativité #Merci



SQGS_2026_Découvrir_FR

Découvrir — Version française

SQGS_2026_Discover_EN

Discover — English version

Visuel 2 SQGS_2026_Découvrir / SQGS_2026_Discover

FRANÇAIS

Le service de garde est un espace d'exploration,
où le personnel imagine, adapte et transforme
des activités pour répondre aux besoins et aux
intérêts des élèves.

Dans ce tourbillon de créativité, les élèves
explorent, expérimentent, découvrent de
nouvelles façons d'apprendre et de se dépasser.
Ils développent leur autonomie, apprennent à
mieux se connaître et gagnent en confiance.

La Semaine québécoise de la garde scolaire, c'est
l'occasion de souligner ces professionnels qui
font de la créativité un véritable levier pour créer
des milieux riches et stimulants pour les élèves.

ENGLISH

School daycare is a space for exploration, where
staff imagine, adapt and transform activities to
meet students' needs and interests.

In this whirlwind of creativity, students explore,
experiment and discover new ways of learning
and challenging themselves. They build
independence, learn to better understand
themselves, and grow in confidence.

During Québec School Daycare Week, let's
recognize the essential role of staff who use
creativity as a powerful tool to build rich and
stimulating environments for students every day.

#SQGS2026 #GardeScolaire #TourbillonDeCréativité #Merci



SQGS_2026_Respect_FR

Le respect — Version française

SQGS_2026_Respect_EN

Respect — English version

Visuel 3 SQGS_2026_Respect

FRANÇAIS

Au service de garde scolaire, la créativité prend
mille formes. Dans ce tourbillon de créativité, de
jeux et de découvertes, les élèves développent
bien plus que leur imagination.

Ils apprennent des valeurs essentielles pour vivre
ensemble : l'empathie, l'entraide et l'ouverture
aux autres. Parce que la créativité, ce n'est pas
seulement inventer ou imaginer. C'est aussi
apprendre à collaborer, à s'adapter et à
construire des relations positives avec les autres.

En cette Semaine québécoise de la garde
scolaire, prenons le temps de reconnaître ces
apprentissages du quotidien ainsi que le rôle du
personnel qui contribue à faire grandir les élèves
d'aujourd'hui en adultes bienveillants de demain.

ENGLISH

In school daycares, creativity takes many forms.
In this whirlwind of creativity, play and discovery,
students develop much more than their
imagination.

They learn essential values for living together:
empathy, helping others and openness to those
around them. Because creativity is not only about
inventing or imagining. It is also about learning to
collaborate, adapt and build positive
relationships with others.

During Québec School Daycare Week, let's take
the time to recognize these everyday lessons and
the important role of staff who help today's
students grow into the caring adults of
tomorrow.

#SQGS2026 #GardeScolaire #TourbillonDeCréativité #Merci



SQGS_2026_Liens_FR

Les liens — Version française

SQGS_2026_Connections_EN

Connections — English version

Visuel 4 SQGS_2026_Liens / SQGS_2026_Connections

FRANÇAIS

Le service de garde scolaire est un milieu de vie
où les liens humains sont au cœur de chaque
moment.

Dans le tourbillon quotidien du service de garde,
le personnel crée un climat de confiance et de
sécurité pour les élèves grâce à une présence
bienveillante. Ces relations significatives,
construites tout au long de l'année, laissent une
empreinte durable et nourrissent le bien-être des
élèves.

En cette Semaine québécoise de la garde
scolaire, reconnaissons le rôle essentiel du
personnel qui, par la qualité des liens qu'il tisse,
fait une réelle différence dans la vie des élèves.

ENGLISH

School daycare is an environment where human
connections are at the heart of every moment.

In the daily whirlwind of the daycare setting,
staff create a climate of trust and safety for
students through their caring presence. These
meaningful relationships, built throughout the
year, leave a lasting impact and support students
well-being.

During Québec School Daycare Week, let's
recognize the essential role of staff who, through
the quality of the relationships they build, make a
real difference in students' lives.

#SQGS2026 #GardeScolaire #TourbillonDeCréativité #Merci



5
Texte pour infolettre ou communication
interne

Version française

Semaine québécoise de la garde
scolaire 2026 : Célébrons un tourbillon
de créativité au service de la réussite
éducative

Du 11 au 15 mai 2026 se tient la Semaine
québécoise de la garde scolaire, sous le
thème « Un Tourbillon de Créativité ».

Cette thématique met en lumière l'énergie,
l'inventivité et l'engagement du personnel des
services de garde scolaires, qui fait de la
créativité un levier essentiel pour la réussite
éducative et l'épanouissement des élèves.

Bien plus qu'un simple lieu d'accueil, le
service de garde scolaire est un milieu de vie
où le jeu, la découverte et l'apprentissage se
rencontrent. Chaque jour, le personnel
façonne des espaces stimulants qui
nourrissent le développement global des
élèves.

À l'occasion de la SQGS, prenons un moment
pour reconnaître et souligner le rôle essentiel
de ces professionnels passionnés.

Bonne Semaine québécoise de la garde
scolaire à toutes et à tous !

English version

Québec School Daycare Week 2026:
Celebrating a whirlwind of creativity

From May 11 to 15, 2026, Québec School
Daycare Week will take place under the
theme "A Whirlwind of Creativity".

This theme highlights the energy, ingenuity,
and commitment of school daycare staff, who
make creativity an essential lever for
educational success and student well-being.

Far more than a simple place of supervision,
the school daycare is an environment where
play, discovery, and learning come together.
Every day, staff design stimulating spaces
that nurture students' overall development.

On the occasion of Québec School Daycare
Week, let us take a moment to recognize and
highlight the essential role of these dedicated
professionals.

Happy Québec School Daycare Week to
everyone!



6 Hashtags recommandés
Utilisez ces hashtags dans vos publications pour maximiser la visibilité de

la Semaine québécoise de la garde scolaire 2026 et rejoindre le
mouvement collectif.

Hashtags principaux

#SQGS2026 #GardeScolaire #TourbillonDeCréativité

#Merci

Hashtags complémentaires suggérés

#AQGS #SemaineGardeScolaire #GardeScolaireQC #ÉcoleQuébec

#Éducation #Créativité #BienÊtreDesÉlèves #PersonnelEngagé

#MilieuDeVie #RéussiteÉducative

English hashtags

#QSDW2026 #SchoolDaycareWeek #WhirlwindOfCreativity #ThankYou

#SchoolDaycare #QuebecEducation

Bonne Semaine québécoise
de la garde scolaire 2026 !

Happy Québec School Daycare Week 2026!

Association québécoise de la garde scolaire (AQGS)
www.gardescolaire.org

https://www.gardescolaire.org
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